
Metas de la Crianza Compartida
Use esta hoja de trabajo para hacer una lluvia de ideas sobre áreas 
en las que le gustaría ver una mejora en su co-crianza. Hacer esto 
puede ayudarle a reenfocar sus esfuerzos en mejorar su relación de 
compañeros de crianza. Al pensar en ideas, puede ser útil preguntarse: 

¿Es esto un comportamiento que puedo controlar?

PROGRAMACIÓN - ¿Se comunican claramente los cambios? ¿En dónde tropiezan los planes constantemente?

COMUNICACIÓN: ¿Las conversaciones se están volviendo confusas? ¿Qué causa que la comunicación se rompa?

PLANIFICACIÓN DE GASTOS - ¿Las peticiones de reembolsos son oportunas? ¿Se están tomando decisiones 
unánimes para las compras?

TOMA DE DECISIONES: ¿Se comparten los documentos importantes? ¿Se discuten las decisiones con mucha 
anticipación?
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